
در هنگام نظافت و شستشوی خانه ها رعایت نکات زیر 

 ضروری می باشد:

 دانشگاه علوم پزشکی ایلام—دفتر نظارت و پایش مصرف فراورده های سلامت معاونت غذا و دارو

در زمان نظافت سطوح و استفاده از ترکیبات شوینده از دستکش لاستیکی، 

 کفش جلوبسته و در صورت امکان از ماسک استفاده نمایید.

در هنگام استفاده از مواد شیمیایی پنجره ها را باز کنید تا هوا به خوبی 

 جریان داشته باشد. بسیاری  از این ترکیبات بخارات سمی ایجاد می کنند .

همیشه در هنگام استفاده از فراورده های شیمیایی در نور کافی برچسب 

 روی بسته بندی را مطالعه نموده سپس مصرف نمائید. 

از اختلاط مواد شیمیایی مانند جوهر نمک و مواد سفیدکننده و لک بر جدا 

خودداری کنید. بخارات و گازهای ناشی از این اختلاط بسیار سمی و خفه 

 کننده می باشند.


